
 

 

 

 

 

 

       

 

あなたの月経の悩みには、ちゃんと原因があります。 

月経痛がひどくて、鎮痛剤が手放せない・・・ 

前回生理がきたのはいつだっけ？楽だけど、将来、ちゃんと妊娠して赤ちゃんできるのかな・・・ 

月経前はいつもいらいらする、むくむ、頭痛がする・・・ 

そんなお悩みをお持ちの方、娘さんやご家族がお悩みの方いませんか？ 

身体のバランスが崩れることで、月経トラブルは発生します。月経トラブルの原因を知って、自分に合っ

た漢方薬で身体のバランスを整えましょう。 

                                              
日日日日        時時時時    ：：：：    １１月１９日（土）１３：３０～１４：４５１１月１９日（土）１３：３０～１４：４５１１月１９日（土）１３：３０～１４：４５１１月１９日（土）１３：３０～１４：４５    

場場場場        所所所所    ：：：：    ２階自由診療部にて２階自由診療部にて２階自由診療部にて２階自由診療部にて    

料料料料        金金金金    ：：：：    ５００円５００円５００円５００円    

定定定定        員員員員    ：：：：    先着先着先着先着    １０名１０名１０名１０名                                                                                                                                

持持持持    ちちちち    物物物物    ：：：：    手鏡（舌の様子を見るのに使います）手鏡（舌の様子を見るのに使います）手鏡（舌の様子を見るのに使います）手鏡（舌の様子を見るのに使います）                        

内内内内        容容容容    ：：：：    ＊月経について＊月経について＊月経について＊月経について 

                                ＊東洋医学的に体質をチェック＊東洋医学的に体質をチェック＊東洋医学的に体質をチェック＊東洋医学的に体質をチェック    

                                ＊体質改善の養生や漢方薬の紹介＊体質改善の養生や漢方薬の紹介＊体質改善の養生や漢方薬の紹介＊体質改善の養生や漢方薬の紹介    
                            ☆女性の漢方茶のプレゼント付き♪☆女性の漢方茶のプレゼント付き♪☆女性の漢方茶のプレゼント付き♪☆女性の漢方茶のプレゼント付き♪    

講  師 ：佐佐佐佐々木々木々木々木    史歩史歩史歩史歩    
当院薬剤師当院薬剤師当院薬剤師当院薬剤師    

フランスフィトテラピー協会（フランスフィトテラピー協会（フランスフィトテラピー協会（フランスフィトテラピー協会（AMPPAMPPAMPPAMPP）認定）認定）認定）認定    植物療法士植物療法士植物療法士植物療法士    

                漢方アドバイザー漢方アドバイザー漢方アドバイザー漢方アドバイザー 

      道野 有香 
当院薬剤師当院薬剤師当院薬剤師当院薬剤師    

フランスフィトテラピー協会（フランスフィトテラピー協会（フランスフィトテラピー協会（フランスフィトテラピー協会（AMPPAMPPAMPPAMPP）認定）認定）認定）認定    植物療法士植物療法士植物療法士植物療法士    

                漢方アドバイザー漢方アドバイザー漢方アドバイザー漢方アドバイザー    

                  

申 込 み ：電話又は、直接自由診療部まで 

お問い合わせ：山本記念病院 自由診療部  

０４５（５９４）２４１７ 


